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1 RELATÓRIO 
 

O Reitor da Universidade de Pernambuco, Prof. Dr. Pedro Henrique de Barros Falcão,  

por meio do Ofício GABR|UPE nº 06/2021, de 06 de janeiro de 2021, solicita ao Conselho 

Estadual de Educação (CEE/PE) a Renovação do Reconhecimento do Curso Licenciatura 

em Educação Física - Escola Superior de Educação Física – ESEF/UPE, lotado no 

Campus Santo Amaro, Recife-PE. 

Cumprindo o disposto no art. 6º da Resolução CEE/PE nº 01/2017, o Processo foi 

protocolado neste Conselho em 07 de janeiro de 2021, sendo instruído com os seguintes 

documentos: 

 

 Ofício dirigido ao Presidente do CEE/PE com encaminhamento do pedido; 

 Atos Normativos de Criação da mantenedora Fundação Universidade de 

Pernambuco-UPE; 

 Estatuto da UPE; 

 Regimento Geral da UPE; 

 Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI-UPE, 2019-2023); 

 Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica (CNPJ-ESEF); 

 Certidões Negativas de Débitos para com a Seguridade Social (Validade: 

21/05/2022) e com o Fundo de Garantia de Tempo de Serviço (FGTS) (Validade: 

31/12/2021); 

 Identificação dos Dirigentes da Instituição; 

 Plano de Cargos, Carreiras e Vencimentos (PCCV) e Política de Qualificação 

Docente e Técnico-Administrativa; 

 Alvará de Localização e Funcionamento (Alvará nº 8009988920, Data Validade: 

02/07/2022, Tipo de Alvará: CONDICIONADO); 

 Declaração de Acessibilidade de 06.01.2021; 

 Ato de Recredenciamento Institucional (Parecer CEE/CES nº 135/2021, 

Publicado no Diário Oficial do Estado (DOE) de 04/12/2021 pela Portaria SEE 

nº 6171/2021, de 03/12/2021); 

 Projeto Pedagógico do Curso Licenciatura em Educação Física; 

 Relatório das Avaliações Internas e Externas; 

 Relatório Descritivo do Cumprimento e Evolução do Curso; 

 Relatório Descritivo da Evolução da Política de Qualificação Docente; 

 Relatório da Comissão de Verificação do Curso. 
 

Constatada a regularidade formal do processo pela Relatora, foi solicitado a 

mailto:ceepe@educacao.pe.gov.br
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designação da Comissão de Verificação in loco, que foi nomeada pela Portaria CEE/PE nº 

5/2021 de 22 de fevereiro de 2021, composta por Edil de Alburquerque Rodrigues Filho, 

Luciano Machado Ferreira Tenório de Oliveira como especialistas e Shirley Cristina Lacerda 

Malta como representante deste Conselho, sob a presidência do primeiro. A Comissão realizou 

a verificação das Condições de Oferta do Curso de Licenciatura em Educação Física da 

Universidade de Pernambuco (UPE), no campus Santo Amaro. 

A visita de verificação foi realizada pela comissão de avaliação nos dias 26 de maio 

de 2021 (de maneira síncrona online) e no dia 02 de julho de 2021 (de maneira presencial). A 

Comissão foi recebida de maneira síncrona online pelo Coordenador das Graduações da Escola 

Superior de Educação Física (ESEF), Prof. Marcilio Barbosa Mendonça de Souza Júnior e pelas 

professoras Kadja Michele Ramos Tenório e Lívia Tenório Brasileiro, Coordenadora e Vice-

Coordenadora do Curso de Licenciatura em Educação Física, respectivamente. No dia da visita 

presencial, a comissão foi recebida pelo Prof. Marcílio Barbosa Mendonça de Souza Júnior e 

pelas professoras Kadja Michele Ramos Tenório e Karla Chagas Toniolo. 

Após análise do Relatório da Comissão de Verificação, esta Relatoria  solicitou 

pronunciamento da UPE quanto às recomendações dos especialistas, em 22 de outubro de 2021. 

Em 11 de novembro de 2021, por meio do Ofício nº 680/2021 - GABR/UPE, de 10 de 

novembro 2021, a Vice-Reitora da UPE, Profa. Dra. Maria do Socorro de Mendonça 

Cavalcanti, encaminhou as considerações da UPE sobre as recomendações da Comissão de 

Verificação. 
 

2  ANÁLISE 
 

A Universidade de Pernambuco (UPE), teve sua origem na Fundação de Ensino 

Superior de Pernambuco (FESP), criada pela Lei Estadual nº 5.736 de 21 de novembro de 1965. 

A FESP foi extinta e a Fundação Universidade de Pernambuco, foi criada em processo 

sucessório, pela Lei Estadual nº 10.518, de 29 de novembro de 1990, como instituição de direito 

público que passou a ser mantenedora da nova Universidade de Pernambuco (UPE), Instituição 

Oficial de Ensino Superior, pertencente ao Governo do Estado de Pernambuco, reconhecida 

pela Portaria Ministerial nº 964, de 12 de Junho de 1991.  

A partir de janeiro de 2003, por força da Lei Complementar Estadual nº 49, de 31 de 

janeiro de 2003, a Universidade de Pernambuco foi vinculada à Secretaria de Ciência, 

Tecnologia e Meio Ambiente e o seu Campus passou a denominar-se "Campus Dom Hélder 

Câmara". 

A UPE oferece por meio da Escola Superior de Educação Física (ESEF), Campus 

Santo Amaro, os Cursos presenciais de Graduação em Bacharelado e Licenciatura em Educação 

Física e também os Cursos de Pós-Graduação Lato Sensu e Stricto Sensu (Programa Associado 

de Pós-Graduação UPE/UFPB, com os Cursos de Mestrado e Doutorado em Educação Física), 

na modalidade presencial. 
 

2.1 Infraestrutura 
 

2.1.1 Instalações Física e Equipamentos 
 

Para o desenvolvimento das atividades do Curso de Licenciatura em Educação Física, 

a Universidade apresenta instalações em condições básicas de funcionamento. As salas de aula 

possuem equipamentos e mobiliários satisfatórios para as atividades do Curso. O Campus 

Desportivo é constituído de ginásio, quadra poliesportiva, piscina, campo de futebol/pista de 

atletismo, sala de dança, salão de Judô, sala de musculação, sala de informática e salas de 

ginástica, todos utilizados para as aulas práticas do Curso.  

A Escola Superior de Educação Física (ESEF), como um Centro de Estudos em 
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Educação Física e Esportes (CESEF), apoiado pelo Centro de Exelência Esportiva (CENESP-

UPE) é composta por 05 laboratórios: Laboratório de Estudos da Perfomance Humana (LAPH), 

Laboratório de Estudos Pedagógicos (LAPED), Laboratório de Estudos de Práticas Esportivas 

e de Lazer (LAPEL), Laboratório de Comportamento Motor e Cognição Humana (LCMCH) e 

o Laboratório Biodinâmica. 

A Instituição funciona em prédio térreo, com rampas de acesso para alunos com 

deficiência física ou com mobilidade reduzida. No entanto, foram identificadas necessidades 

de adequações para garantir acessibilidade às pessoas com outras necessidades especiais, 

principalmente, aos deficientes visuais que precisam de piso tátil para locomoção e 

identificação dos espaços escritos em braile. 

Durante a visita, a Comissão observa e relata as melhorias nas condições de trabalho 

e de estudo para os indivíduos que fazem parte da ESEF no Campus Santo Amaro, a saber: 
- Reorganização da sua rede de internet, com ampliação e qualificação da rede, 

atendendo as necessidades dos laboratórios, das salas de aula, das atividades 

administrativas, bem como do acesso dos estudantes em espaços de estudo e 

espaços abertos; 

 - Qualificação da área de externa, buscando realizar jardinagem com plantas 

através de doações, buscando deixar os espaços mais aprazíveis aos usuários, 

bem como limpeza e conservação dos espaços de deslocamento; 

 - lnstalação de câmeras em espaços de documentação e de guarda de 

materiais, de forma a garantir o monitoramento e segurança dos mesmos;  

- Reformas de espaços, a saber: troca de foro do espaço dos laboratórios de 

pesquisa, pintura de quadra e da sala de dança, instalação de piso e de manta 

na sala de musculação (laboratório), instalação de manta no bloco C, troca de 

portas, dentre outros;  

- Manutenção das bombas e filtros da piscina, sistematicamente; 

-Manutenção de ar-condicionados, sistematicamente (Relatório da Comissão). 

 

Registra-se, ainda que a ESEF fez manutenção de computadores para reorganização 

da sala da biblioteca com acesso aos estudantes em estudo e para pesquisa acadêmica, além de 

ampliar a quantidade de roteadores e qualidade da internet em seus espaços, em atendimento 

ao Parecer CEE/PE nº 155/2019-CES, esclarecendo ainda que as instalações permanecem com 

as melhorias visualizadas, e sua manutenção adequada dentro do possível, principalmente 

durante o contexto da pandemia mundial causada pela COVID -l9. 

Após análise do Relatório da Comissão, foi emitido o Despacho nº 18079510 de 

21/10/2021, solicitando pronunciamento da UPE sobre as recomendações dos especialistas. A 

Instituição se pronunciou através do Ofício nº 680/2021 - GABR/UPE, de 10 de novembro de 

2021, que passa a subsidiar a análise e parecer desta Relatoria.  
 

2.1.2 Biblioteca 
 

A ESEF possui uma biblioteca setorial em suas dependências para atender às 

necessidades dos Cursos de Bacharelado e Licenciatura em Educação Física e às demandas dos 

cursos stricto e lato sensu em Educação Física. A mesma conta com uma área total de 147,62 

m2, dos quais 39,13 m2 para o acervo, 95,59 m2 para leitura e 12,09 m2 para o processo técnico. 

Todos os ambientes são climatizados. 

O acervo da Biblioteca da Escola Superior de Educação Física é constituído de 6.131 

títulos, sendo 11.257 volumes de livros e ainda 173 títulos e 4.267 volumes de periódicos. A 

mesma é especializada em Educação, Educação Física, Desporto e áreas afins. 
 

2.2 Projeto Político Pedagógico 
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O Projeto Político Pedagógico do Curso (PPC) de Licenciatura em Educação Física 

apresentado pela IES dispõe de conteúdos curriculares em concordância com as Diretrizes 

Curriculares Nacionais e demais normas complementares. Encontra-se amparada legalmente na 

Lei Federal nº 9394/96 (LDB), na Resolução CNE/CES nº 02 de 1º de julho de 2015 e na Lei 

Federal nº 10.328/01, que modifica o art. 26, da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional 

(9.394/96), alterando o parágrafo 3º, afirmando que a Educação Física é componente curricular 

obrigatório, integrada à proposta pedagógica da escola. 

A carga horária mínima para integralização do Curso de Licenciatura em Educação 

Física da ESEF/UPE será de 3.380 (três mil, trezentas e oitenta horas), já incluídas a prática de 

ensino - estágio, práticas pedagógicas, profissionais, atividades complementares e trabalho de 

conclusão de curso. O turno de funcionamento do Curso é diurno, com oferta de 70 (setenta) 

vagas anuais em duas entradas de 35 (trinta e cinco) vagas.  

A forma de ingresso se dará por processo seletivo Sistema de Seleção Unificada 

(SISU) e Sistema Seriado de Avaliação (SSA) da Universidade de Pernambuco.  

O Curso de Bacharelado em Educação Física, conforme a Resolução CNE/CES 07/04 

de 31 de março de 2004, tem zelado para assegurar uma formação (nas áreas profissionais do 

Esporte, do Lazer e da Saúde), generalista, humanista e crítica, qualificadora da intervenção 

acadêmico-profissional, fundamentada no rigor científico, na reflexão filosófica e na conduta 

ética, na busca constante da relação teoria/prática; nos conhecimentos biológicos, 

socioculturais, filosóficos, científicos, pedagógicos e técnicos; através de uma atuação criativa 

e compromissada com uma sociedade plural e democrática. 

A Universidade de Pernambuco atualizou sua Política de Curricularização da Extensão 

no ano de 2020 em consonância com a Resolução CNE/CES nº 7/2018, documento que 

estabelece as Diretrizes para a Extensão na Educação Superior. O Guia de creditação da 

Extensão da UPE orienta que os Cursos de graduação implementem a curricularização da 

Extensão por meio de duas modalidades: Disciplina Curricular de Extensão (DCExt) e 

Atividade Curricular de Extensão (ACE). 

A seguir os quadros das Matrizes Curriculares do Curso:  

 
Quadro 1 - MATRIZ CURRICULAR VIVENCIADA  

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
   

      1º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Fundamentos Sociontropológicos em Educação 60  60  4 

LIBRAS 45  45 15 4 

Anátomo Fisiologia em Educação Física 1 30 30 60  4 

Fundamentos acadêmico- profissionais 30  30  2 

Jogo 1 30 15 45 15 4 

Esporte 1 30 15 45 15 4 

TOTAL GERAL 225h 60h 285h 45h  
     *Carga horária de extensão no período distribuido em disciplinas conforme ementários=45h 

 

      2º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Filosofia da Educação 45 15 60  4 

Anátomo Fisiologia em Educação Física 2 45 30 75   

História da Educação Física 45  45  3 
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Iniciação ao Pensamento Científico 60  60  4 

Dança1 30 15 45 15 4 

Ginástica1 30 15 45 15 4 

TOTAL GERAL 255h 75h 330h   30h  
     *Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=30h 

      3º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Políticas Educacionais no Brasil 45  45 15 4 

Crescimento e Desenvolvimento Humano 45 15 60  4 

Biomecânica 30 15 45  3 

Esporte2 45 45 90 30 8 

Luta1 15 30 45 15 4 

TOTAL GERAL 180h 105h 285h 60h  
     “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=60h 

 

      4º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Aprendizagem e Controle Motor 45  45 15 4 

Educação Física e Currículo 45  45 15 4 

Jogo 2 30 15 45 15 4 

Metodologia da Pesquisa Educacional em 

Educação Física 
75  75  5 

Psicologia da Educação 75  75  5 

TOTAL GERAL 270h 15h 285h 45h  
     “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=45h 

 

     5º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Educação Física na  Educação Infantil e  no  Ensino  

Fundamental I 

60 30 90 30 8 

Dança 2 30 15 45 15 4 

Didática em Educação Física 90  90 30 8 

Ginástica 2 30 15 45 15 4 

Estágio1 30 105 135  9 

TOTAL GERAL 240h 165h 405h 90h  
     “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=90h 

 

     6º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA   TOT   EXT  SEM 

Seminário de Pesquisa em Educação Física 1 30  30  2 

Cineantropometria 30  30 15 3 

Estágio 2      

Esporte 3 15 30 45 15 4 

Educação Física no Ensino Fundamental II e Ensino 

Médio 

45 45 90 30 8 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

TOTAL GERAL 270h 175h 450h 60h  
    “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=60h 
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    7º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Luta 2 15 30 45 15 4 

Organização e  Gerenciamento da Educação e Educação 

Física Escolar 
30  30 15 

 

3 

Treinamento Esportivo 30 15 45 15 4 

Socorros (APH) 30  30 15 3 

Avaliação da Aprendizagem 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

TOTAL GERAL 285h 45h 330h 60h  
    “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=60h 

 

    8º PERÍODO 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 
Estágio 3 30 105 135  9 

Seminário de Pesquisa em Educação Física 2 30  30  2 

Atividades Físicas e Esportivas de Aventura 30 15 45 15  

Disciplina Eletiva 75  75  5 

TOTAL GERAL 165h 120h 285h 15h  

    “Carga horária de extensão no período distribuído em disciplinas conforme ementários=15h 

 

QUADRO DE DISCIPLINAS ELETIVAS 
 

DISCIPLINA 
 CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Tópicos Especiais em Antropologia: Deficiência e 

Educação em Perspectiva Sócio-Antropológica-

Ciências Sociais 

60  60  4 

Tópicos Especiais em Educação: Pensamento 

Protestante, Educação e Sociedade – Ciências 

Sociais 

60  60  4 

Antropologia da Saúde 60  60  4 

Bioestatística - ICB 45  45  3 

Fisiologia do Estresse Humano - IBC 45  45  3 

Arteterapia - FCM 45  45  3 

Saúde e Arte      

Pensamento Pedagógico Brasileiro 45  45  3 

Fundamentos Teórico-Metodológicos do Esporte na 

Escola 

30 15 45  3 

Direitos Humanos e Diversidade Sexual: 

Intervenções Pedagógicas 

30  30  2 

Abordagens Pedagógicas em Educação Física 60  60  4 

Atletismo 30 30 60  4 

Basquete 30 30 60  4 

Capoeira 30 30 60  4 
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Criatividade e Prática Pedagógica em Educação 

Física 

45  45  3 

Cultura Popular 30  30  2 

Cultura Popular Brasileira 45  45  3 

Currículo e Prática Pedagógica em Educação Física 45  45  3 

Educação Física e Aspectos da Saúde na Escola 30  30  2 

Educação Física e Prática Pedagógica com o Idoso 30  30  2 

Futebol de Campo 30  30  4 

Futsal 30  30  4 

Handebol 30  30  4 

Judô 30  30  4 

Natação 30  30  4 

Pedagogia da Educação Física 45  45  3 

Programas Clínicos e Ambulatoriais do Exercício 

Físico 

45 15 60  4 

Promoção da Saúde e Estilo de Vida Saudável 45  45  3 

Teoria Prática das Atividades em Academias 30 30 60  4 

Top. Avançado Saúde – Exerc. Fís. Reab. Cardíaca 45  45  3 

Top. Avançado em Esporte 1 – Estatística Aplicada 

à Educação Física 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 1 – Exercício Físico e 

Reabilitação Cardíaca 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde – Exercício Físico e 

Diabetes 

45  45  3 

Voleibol 30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 2 – Composição Corporal 30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 3 – Aspectos Bioquímicos 

e Nutricionais Aplicados à Educação Física 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 5 – Biofísica Aplicada à 

Educação Física 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Dança 30 15 45  3 

Tópicos Avançados em Esporte – Esporte-

Subjetividade e Emoções 

30  30  2 

Tópicos Avançados em Esporte – Estatística 

Aplicada à Educação Física 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte – Psicologia do 

Esporte 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Sociologia das 

Emoções 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Fundamentos do 

Treinamento de Força Muscular 

30 15 45  3 

Top. Avan. em Saúde 6 – Exercício Físico e 

Envelhecimento 

30 15 45  3 

Tópicos Avançados em Saúde 8 – Avaliação e 

Prescrição do Exercício para Idosos 

45 45 60  4 

Tópicos Avançados em Educação – Etnografia e 

Educação 

45  45  3 

 

RESUMO DA DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 
 

Licenciatura em Educação Física Carga Horária 

Atividades Formativas (Carga Horária Teórica + Extensão) 2.205 

Prática como Componente Curricular 450 
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Estágio Supervisionado 405 

Atividades Complementares 200 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 3.260 
 

 

 

 

Quadro 2 - MATRIZ CURRICULAR PROPOSTA 

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

        1º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Fundamentos Socioantropológicos da Educação 60  60  4 

LIBRAS 60  60  4 

Anátomo Fisiologia em Educação Física 1 30 30 60  4 

Fundamentos Acadêmico- Profissionais 30  30  2 

Jogo 1 30 30 60  4 

Esporte 1 30 30 60  4 

TOTAL 240 90 330  22 

Pré-requisitos: não há. 
 

        2º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Filosofia da Educação 45 15 60  4 

Anátomo Fisiologia em Educação Física 2 45 30 75  7 

História da Educação Física 45  45  3 

Iniciação ao Pensamento Científico 60  60  4 

Dança 1 30 30 60  4 

Ginástica 1 30 30 60  4 

Língua Portuguesa e Produção do Conhecimento 60  60  4 

TOTAL 315 105 420  30 

Pré-requisitos: 

- Anátomo Fisiologia em Educação Física 1 para Anátomo Fisiologia em Educação Física 2. 

 

        3º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Organização da Educação Nacional 60  60  4 

Crescimento e Desenvolvimento Humano 45 15 60  4 

Biomecânica 30 15 45  3 

Esporte 2 45 75 120  8 

Luta 1 30 30 60  4 

TOTAL 210 135 345  23 
Pré-requisitos:  

- Esporte 1 para Esporte 2. 

 

        4º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Aprendizagem e Controle Motor 45 15 60  4 

Educação Física e Currículo 60  60  4 



 

 

PARECER CEE/PE Nº     /2021-CES                PROCESSO Nº  0040608311.000001/2021-78 

9  

DCExt Jogo na Educação Básica e em Programas e 

Projetos Educacionais 
30 30 60 60* 4 

Metodologia da Pesquisa Educacional em Educação 

Física 
75  75  5 

Psicologia da Educação 75  75  5 

Educação Inclusiva 30  30  2 

TOTAL 315 45 360  24 

          *Carga horária de extensão no formato DCExt = 60h. 

Pré-requisitos:  

- Crescimento e Desenvolvimento Humano para Aprendizagem e Controle Motor; 

- Jogo 1 para DCExt Jogo na Educação Básica e em Programas e Projetos Educacionais. 

 

        5º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Educação Física na      E ducação Infantil e  no  Ensino  

Fundamental I 
60 60 120  8 

DCExt Dança na Educação Básica e em Programas e 

Projetos Educacionais 
30 30 60 60* 4 

Didática em Educação Física 90 30 120  8 

DCExt Ginástica na Educação Básica e em Programas e 

Projetos Educacionais 
30 30 60 60* 4 

Estágio 1 30 105 135  9 

TOTAL 240 255 495  33 
          *Carga horária de extensão no formato DCExt = 60h. 

Pré-requisitos:  

- Dança 1 para DCExt Dança na Educação Básica e em Programas e Projetos Educacionais; 

- Ginástica 1 para DCExt Ginástica na Educação Básica e em Programas e Projetos Educacionais. 

 

        6º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

  Seminário de Pesquisa em Educação Física 1 30  30  2 

Cineantropometria 30 15 45  3 

Estágio 2 30 105 135  9 

DCExt Esporte na Educação Básica e em programas e 

Projetos Educacionais 

30 30 60 60* 4 

  Educação Física no Ensino Fundamental II e Ensino Médio 60 60 120  8 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

TOTAL 300 210 510  34 
           *Carga horária de extensão no formato DCExt = 60h 

Pré-requisitos:  

- Esporte 2 para DCExt Esporte na Educação Básica e em Programas e Projetos Educacionais. 

 

       7º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

DCExt Luta na Educação Básica e em Programas e Projetos 

Educacionais 

30 30 60 60* 4 

Organização e                                                       Gerenciamento da Educação e Educação Física 

Escolar 

30 15 45  3 

Treinamento Esportivo 30 30 60  4 

Socorros (APH) 30 15 45  3 
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Avaliação da Aprendizagem 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

Disciplina Eletiva 60  60  4 

TOTAL 300 90 390  26 
           *Carga horária de extensão no formato DCExt = 60h. 

Pré-requisitos:  

- Luta 1 para DCExt Luta na Educação Básica e em Programas e Projetos Educacionais. 

 

       8º PERÍODO 

DISCIPLINA 
CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Estágio 3 30 105 135  9 

Seminário de Pesquisa em Educação Física 2 30  30  2 

DCExt Atividades Físicas e Esportivas de Aventura na 

Educação Básica e em Programas e Projetos 

Educacionais 

30 30 60 60* 4 

Educação e Relações Étnico-Raciais 30  30  2 

Disciplina Eletiva 75  75  5 

TOTAL 195 135 330   
*Carga horária de extensão no formato DCExt = 60h. 

 

QUADRO DE DISCIPLINAS ELETIVAS 
 

DISCIPLINA 
  CARGA HORÁRIA 

TEO PRA TOT EXT SEM 

Tópicos Especiais em Antropologia: 

Deficiência e Educação em Perspectiva Sócio-

Antropológica- Ciências Sociais 

60  60  4 

Tópicos Especiais em Educação: Pensamento 

Protestante, Educação e Sociedade – Ciências 

Sociais 

60  60  4 

Antropologia da Saúde 60  60  4 

Bioestatística - ICB 45  45  3 

Fisiologia do Estresse Humano - IBC 45  45  3 

Arteterapia - FCM 45  45  3 

Saúde e Arte      

Pensamento Pedagógico Brasileiro 45  45  3 

Fundamentos Teórico-Metodológicos do 

Esporte na Escola 

30 15 45  3 

Direitos Humanos e Diversidade Sexual: 

Intervenções Pedagógicas 

30  30  2 

Abordagens Pedagógicas em Educação Física 60  60  4 

Atletismo 30 30 60  4 

Basquete 30 30 60  4 

Capoeira 30 30 60  4 

Criatividade e Prática Pedagógica em 

Educação Física 

45  45  3 

Cultura Popular 30  30  2 

Cultura Popular Brasileira 45  45  3 

Currículo e Prática Pedagógica em Educação 

Física 

45  45  3 

Educação Física e Aspectos da Saúde na Escola 30  30  2 

Educação Física e Prática Pedagógica com o 

Idoso 

30  30  2 
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Futebol de Campo 30  30  4 

Futsal 30  30  4 

Handebol 30  30  4 

Judô 30  30  4 

Natação 30  30  4 

Pedagogia da Educação Física 45  45  3 

Programas Clínicos e Ambulatoriais do 

Exercício Físico 

45 15 60  4 

Promoção da Saúde e Estilo de Vida Saudável 45  45  3 

Teoria Prática das Atividades em Academias 30 30 60  4 

Top. Av. Saúde – Exerc. Fís. Reab. Cardíaca 45  45  3 

Top. Avançado em Esporte 1 – Estatística 

Aplicada à Educação Física 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 1 – Exercício Físico 

e Reabilitação Cardíaca 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde – Exercício Físico e 

Diabetes 

45  45  3 

Voleibol 30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 2 – Composição 

Corporal 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 3 – Aspectos 

Bioquímicos e Nutricionais Aplicados à 

Educação Física 

30 30 60  4 

Top. Avançado em Saúde 5 – Biofísica 

Aplicada à Educação Física 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Dança 30 15 45  3 

Tópicos Avançados em Esporte – Esporte-

Subjetividade e Emoções 

30  30  2 

Tópicos Avançados em Esporte – Estatística 

Aplicada à Educação Física 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte – Psicologia do 

Esporte 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Sociologia 

das Emoções 

45  45  3 

Tópicos Avançados em Esporte - Fundamentos 

do Treinamento de Força Muscular 

30 15 45  3 

Top. Avan. em Saúde 6 – Exercício Físico e 

Envelhecimento 

30 15 45  3 

Tópicos Avançados em Saúde 8 – Avaliação e 

Prescrição do Exercício para Idosos 

45 45 60  4 

Tópicos Avançados em Educação – Etnografia 

e Educação 

45  45  3 

 

 

LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

CARGA 

HORÁRIA 

Total 3.380 

Componentes Curriculares Obrigatórias 2.460 

Formação Ampliada 945 

Formação Específica 1.155 

Extensão (DCExt) 360 

Componentes Curriculares do Núcleo de Aprofundamento –  

Núcleos Temáticos Relativos às Dimensões do Conhecimento 
315 

Estágios 405 
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Atividades Complementares 200 

 

Estágio obrigatório, com 405 horas, visando integralizar a carga horária total de 3.380 

horas prevista no Projeto Pedagógico do Curso. Sua avaliação será de acordo com os critérios 

definidos pelo Conselho de Gestão Acadêmica e Administrativa (CGAA) e pelo Conselho de 

Ensino, Pesquisa e Extensão (CEPE). 

O Trabalho de Conclusão de Curso é uma atividade individual e obrigatória para todos 

os estudantes e está regulamentado pela Resolução CGAA/ESEF nº 01/2014 e o Estágio 

Curricular serão vivenciados na própria Universidade ou em Instituições Conveniadas, sendo 

avaliado de acordo com os critérios definidos pelo Conselho Departamental (CD) e pelo 

Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão (CEPE). 

As Atividades Complementares, com carga horária de duzentas horas caracterizam-se 

por um plano de aproveitamento de estudos. Esses estudos, referem-se à participação efetiva do 

acadêmico em atividades de pesquisa e extensão na área específica e/ou em áreas de vinculação 

direta com os programas de Licenciatura. 

A aprovação do estudante nos componentes curriculares será mediante  a obtenção de 

média igual ou superior a 7,0 nas unidades letivas e frequência igual ou superior a 75%. Para 

submeter-se a exame final, deverá ter no mínimo nota 3,0 (três) e 75% de frequência, e para sua 

aprovação após exame final a média deve ser igual ou superior a 5,0 (cinco). 

Consequentemente, será reprovado sem direito a exame final, se obtiver média inferior a 3,0 ou 

menos de 75% de frequência. 

 

2.3 Coordenação e Corpo Docente 
 

A Coordenação de Graduação é constituída pelo professor Marcelo Soares Tavares de 

Melo, desde 2018, o que permite a manutenção e a estabilidade na tomada de decisões. É 

professor associado da ESEF-UPE, atuando na Coordenação da Graduação, na Coordenação do 

Curso de Especialização em Educação Física Escolar, no Curso de Licenciatura em Educação 

Física, no Programa Associado de Pós-Graduação (Mestrado/Doutorado) em Educação Física 

UPE/UFPB e no Mestrado Profissional em Educação Física.  

A Coordenação do Curso de Licenciatura em Educação Física é escolhida através de 

voto direto de docentes e discentes a cada dois anos e está representada pela professora Doutora 

Kadja Michele Ramos Tenório e a vice-coordenadora é a professora Doutora Lívia Tenório 

Brasileiro. 

Vale salientar que o Curso apresenta um quadro gestor com formação específica na 

área de Educação Física, bem como larga experiência no campo de atuação do Licenciado em 

Educação Física. 

O corpo docente do Curso é formado por 36 professores sendo, 6 (seis) mestres e 30 

doutores, atendendo às exigências legais. 

 

2.4 Da Conclusão da Comissão de Verificação da Oferta 
 

A Comisssão de Verificação relata que a Resolução CNE/CES nº 6, de 18 de dezembro 

de 2018 e a Resolução CNE/CP nº 2, de 20 de dezembro de 2019, que tratam sobre a adequação 

dos Cursos de Licenciatura e Bacharelado em Educação Física para um tronco comum e da 

formação de professores, respectivamente, não foram contempladas no PPC ou mesmo 

disponibilizada para a Comissão de Verificação na visita.   

Esclarece ainda que mesmo tendo previamente enviado para a UPE as medidas de 

adequação e ajustes sobre os Cursos e suas especificações, a Comissão de Verificação fez uso 

do PPC anteriormente enviado para a análise das solicitações e a partir desse fato, assim propõe: 
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- Aprovar a Renovação e Reconhecimento do Curso analisado, levando em 

consideração que sejam apresentadas o mais breve possível as adequações 

e ajustes relacionados às Resoluções CNE/CES nº 6 de 11 de dezembro 

de 2018 e CNE/CP nº 2, de 20 de dezembro 2019, que já foram 

extrapoladas em relação ao prazo de cumprimento das mesmas;  

- Maior utilização por parte dos alunos de graduação às instalações do 

CENESP (Queixa dos discentes, relatadas no Relatório da Comissão). 

 

Neste sentido, em resposta à Comissão de Verificação, após o processo de avaliação 

das condições de oferta dos Cursos de Licenciatura em Educação Física no Campus Santo 

Amaro, a UPE apresenta no Ofício nº 680/2021 - GABR/UPE os seguintes esclarecimentos: 
 

 

- Informamos quanto à implementação da Resolução CNE/CES nº 06/2018, 

que ela se encontra em andamento em nosso Colegiado de Curso, sendo 

necessária uma série de discussões que demandam ajustes e deliberações 

do pleno do curso, tais como: definição de objeto de estudo, áreas de 

atuação, competências, regime de crédito, quantidade de vagas por curso, 

conhecimentos relacionados à etapa comum, etapas específicas, definição 

de critérios para a seleção de estudantes nos cursos de licenciatura ou 

Bacharelado em Educação Física a partir da conclusão do núcleo comum, 

entre outras.  

- Ressaltamos que conforme publicado no Diário Oficial de 30 de dezembro 

de 2020, Edição 249, Seção 1, página 64, Art 1º, fica adicionado o prazo 

de 1 (um) ano para implementação das novas Diretrizes Curriculares 

Nacionais, haja vista a calamidade pública causada pela pandemia da 

Covid-19.  

- Frente a essa prorrogação e ao andamento já exposto da reforma 

curricular, esclarecemos que o processo de ingresso 2022 não foi ajustado 

para a unificação, mas que está em nosso cronograma o envio de um novo 

processo de renovação do reconhecimento até o final de 2022, no qual o 

Projeto Pedagógico do Curso atenderá à Resolução CNE/CES nº 06/2018. 

- No que se refere à implementação da Resolução CNE/CP nº 2/2019, 

esclarecemos que em seu Art. 27, Parágrafo único, o documento autoriza 

as Universidades que já implementaram o previsto na Resolução CNE/CP 

nº 2/ 2015, como é o caso da Universidade de Pernambuco, a 

reformularem seus currículos no prazo de 03 anos, ou seja, até dezembro 

de 2022; e que o Parecer CNE/CP nº 10/2021, reconheceu a necessidade 

de prorrogar o prazo de implementação da referida Resolução por mais 01 

ano, em virtude dos desafios ocasionados pela pandemia da Covid-19. 

Nesse sentido, avaliamos que o melhor encaminhamento, no momento, é 

adiar a implementação do documento, em acordo com o prazo estipulado 

pelo Conselho Nacional de Educação.  

- Esclarecemos, ainda, que já iniciamos as discussões que resultarão na 

atualização da Política de Formação para os Cursos de Licenciatura da 

UPE (Resolução CEPE nº 087/2016), alterando, consequentemente, o 

Núcleo Comum de componentes gerais que integra a Matriz Curricular 

nos 26 cursos – presenciais e EAD – de Formação de Professores. Esse 

processo demanda tempo, pois torna necessária uma análise profunda do 

atual cenário educacional; das demandas de cada curso; dos seus desafios 

e das suas possibilidades; da estrutura organizacional docente e uma série 

de deliberações conjuntas com os professores que integram os cursos de 

licenciatura, até culminar em uma nova proposta curricular unificada.  

- Com base nos argumentos expostos, optamos por não fazer agora a 
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adequação do PPC do Curso de Licenciatura em Educação Física, 

Campus Santo Amaro, às exigências estabelecidas na Resolução CNE/ CP 

nº 02/2019 e na Resolução CNE/CES nº 06/2018. 

 

Quanto ao uso das instalações do CENESP, esclarece que a utilização é feita por 

estudantes da graduação vinculados a um dos programas de iniciação científica; para visitas 

técnicas e/ou pedagógicas, desde que acompanhados por um docente; acompanhamento de 

qualificação/defesas de mestrado/doutorado dos programas acadêmicos e profissional que 

temos. Que o acesso não pode se dar sem nenhum acompanhamento, mas não deixa de ser 

permitido/fomentado aos estudantes. Ressaltar, inclusive, que como uma das ações de 

acolhimento dos ingressantes é apresentar essa instalação e estimular a vivência da graduação 

em seu tripé: ensino-pesquisa-extensão. 

De acordo com as informações e esclarecimentos esta Relatoria recomenda à UPE que 

proceda com a atualização do Projeto Pedagógico do Curso de Licenciatura em Educação 

Física, conforme determina a legislação vigente. 

 

3  VOTO 
 

              Por todo o exposto e analisado, o voto é favorável à Renovação do Reconhecimento 

do Curso de Licenciatura em Educação Física ofertado pela Universidade de Pernambuco 

(UPE), Campus Santo Amaro, inscrita no CNPJ nº 11.022.597/0001-91, com credenciamento 

pelo Parecer CEE/PE nº 135/2021 de 24 de novembro de 2021 e Portaria SEE nº 6171/2021 de 

03 de dezembro de 2021, publicada no DOE de 04 de dezembro 2021, localizada na Rua 

Arnóbio Marques, nº 310, Santo Amaro, Recife – PE, Código de Endereçamento Postal (CEP) 

nº 50100-130, com 70 vagas anuais, distribuídas em duas turmas de 35 estudantes cada, no 

turno diurno, pelo prazo de 01 (um) ano e 02 (dois) meses, contados a partir de 27.10.2020. 

Justifique-se o prazo para que providências sejam adotadas no que concerne ao pleno 

atendimento às Resoluções CNE/CES nº 6, de 11 de dezembro de 2018 e CNE/CP nº 2, de 20 

de dezembro 2019.   

É o voto. Comunique-se à parte interessada. 
 

4 CONCLUSÃO DA CÂMARA 

 

A Câmara de Educação Superior acompanha o Voto da Relatora e encaminha o 

presente Parecer à apreciação do Plenário. 

Sala das Sessões, em  13  de dezembro de 2021. 

 

MARIA IÊDA NOGUEIRA – Presidente 

SHIRLEY CRISTINA LACERDA MALTA – Vice-Presidente 

MARIA DO SOCORRO RODRIGUES DOS SANTOS – Relatora 

MARIA DO CARMO TINOCO BRANDÃO 

RICARDO CHAVES LIMA 

 

5 DECISÃO DO PLENÁRIO 

 

O Plenário do Conselho Estadual de Educação de Pernambuco decide aprovar o 

presente Parecer nos termos do Voto da Relatora. 

Sala das Sessões Plenárias, em   de dezembro de 2021. 
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Antônio Henrique Habib Carvalho 

Presidente 

 


