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1 RELATÓRIO 

 

O Presidente da Autarquia de Ensino Superior de Arcoverde (AESA), senhor Roberto 

Salomão Coelho da Silva protocolou neste Conselho, em 18/03/2019, Ofício nº 16/2019, datado 

de 15/03/2019, solicitando o reconhecimento do Curso de Bacharelado em Educação Física da 

Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA) e o Ofício nº 15/2019, datado de 15/03/2019, 

solicitando a renovação do reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educação Física da 

mesma Escola. 

Cumprindo o disposto na Resolução CEE/PE nº 01/2017, o Processo foi instruído com 

os seguintes documentos: 

 Ofício dirigido ao Presidente do CEE/PE; 

 Ato de Criação da Instituição;  

 Estatuto da Mantenedora;  

 Regimento da Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA); 

 Plano de Desenvolvimento Institucional;  

 Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica (CNPJ); 

 Certidão Negativa de Débitos Trabalhistas; 

 Certidão Negativa do Fundo Previdenciário do Município de Arcoverde 

(FUNPREMARC); 

 Certidão de Regularidade do Fundo de Garantia de Tempo de Serviço (CRF);  

 Certidão Negativa de Débitos para com o Regime Geral da Previdência Social. 

 Identificação dos Dirigentes da Instituição;  

 Plano de Cargos de Carreira Docente e Técnico-Administrativo;  

 Política de Qualificação Docente e Técnico-Administrativo;   

 Alvará de Localização e Funcionamento, com validade até 23/06/2021;  

 Declaração que a AESA/ESSA atende as condições de acessibilidade, nos termos da 

Lei Federal nº 10.098/2000; 

 Ato de Recredenciamento Institucional (Parecer CEE/PE nº 011/2021-CES) 

publicado no Diário Oficial do Estado (DOE) de 26/03/2021 pela Portaria SEE nº 

1314 de 25/03/2021); 

 Projeto Pedagógico do Curso de Graduação em Educação Física;  

 Resultados das avaliações internas e externas de cursos da instituição;  

 Relatório Descritivo de Execução da Política da Qualificação Docente e Técnico- 

Administrativa; 

 Autorização do Curso de Bacharelado em Educação Física (Parecer CEE-PE n° 

104/2014-CES); 
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 Renovação de Reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educação Física 

(Parecer CEE/PE nº 11/2013-CES); 

 Relatório da Comissão de Verificação in loco. 

 

Os pedidos geraram os seguintes Processos: Processo nº14000110005178.000010/2019-

02 e nº 14000110005178.000004/2019-47,que foram distribuídos para esta Conselheira Relatora 

em 23de março de 2019 e que, após análise inicial, solicitou à Instituição que se pronunciasse 

diante da Resolução CNE/CES nº 6, de 18/12/2018, que institui Diretrizes Curriculares 

Nacionais dos Cursos de Graduação em Educação Física, em que a formação do graduado em 

Educação Física é de ingresso em formação inicial comum, ou seja, destinado tanto ao 

Bacharelado quanto à Licenciatura em Educação Física, conforme art. 5º desta Resolução.Em 25 

de setembro de 2019, a ESSA encaminhou o Ofício nº 94/2019 com o Projeto Pedagógico do 

Curso de Graduação em Educação Física, em conformidade com a Resolução referida. 

Constatado a regularidade formal dos processos, esta relatora solicitou à Presidência do 

CEE/PE, em 04/11/2019, a nomeação da Comissão de Verificação in loco. A Comissão foi 

nomeada pela Portaria CEE/PE nº 34/2019, de 02/12/2019, tendo sido constituída 

pelosespecialistas Prof.Edil de Albuquerque Rodrigues Filho, presidente da Comissão, pelo Prof. 

Iberê Caldas Souza Leão e porMaria do Socorro Rodrigues dos Santos, representando o 

Conselho Estadual de Educação de Pernambuco (CEE/PE). A Comissão realizou a visita in loco 

no dia 04/12/2019 e o Relatório da Verificação das Condições da Oferta do Curso foi anexado ao 

processo em 22/04/2020.   

Em 09/06/2020 esta Conselheira Relatora solicitou pronunciamento da IES em relação 

aos pontos elencados pela Comissão de Verificação da oferta, atendidos por meio do Oficio 

nº01/2021, datado de 27/01/2021, com a documentação solicitada, referentes ajustes no Projeto 

Pedagógico do Curso, atualização do acervo (notas ficais anexadas) e a formalização dos 

convênios (anexados).A partir deste PPC, enviado pela Instituição, esta relatoria emitiu único 

Parecer para contemplar a orientação da Resolução CNE/CES nº 06/2018, conforme análise que 

segue.  

 

2. ANÁLISE  

 

2.1 Considerações Gerais 

 

A Autarquia de Ensino Superior de Arcoverde (AESA) foi criada pela Lei Municipal nº 

1.370, de 23 de junho de 1978, com a finalidade precípua de formar professores e outros 

profissionais de nível superior. No entanto, a experiência de Ensino Superior Municipal em 

Arcoverde é anterior à criação da AESA, pois a Lei Municipal nº 1.169, de 07 de agosto de 1969 

a renomeou como Faculdade de Formação de Professores de Arcoverde, cuja autorização de 

funcionamento ocorreu com o Decreto Presidencial nº 68.386, de 23 de março de 1971.  

A AESA possui uma área superior a 10.000 metros quadrados que comporta as 

Instituições Educacionais das quais é Mantenedora: o Centro de Ensino Superior de Arcoverde 

(CESA) e a Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA). Localiza-se na Rua Gumercindo 

Cavalcanti, 420, São Cristóvão, Arcoverde/PE, Código de Endereçamento Postal (CEP) nº 

56.512-902.Situada entre as Regiões pernambucanas do Agreste e do Sertão, o seu âmbito de 

influência vai além do Sertão do Moxotó Ipanema, chegando aos Estados vizinhos da Paraíba e 

Alagoas. 
A Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA), criada pela Lei Municipal nº 2.152 

de 06 de novembro de 2008, declara no seu Regimento, aprovado pelo Conselho de 

Administração da Autarquia do Ensino Superior de Arcoverde e referendado por este Conselho 
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Estadual de Educação de Pernambuco, por meio do Parecer CEE/PE nº 072/2010-CES, no Art. 

4º, as suas finalidades: 
I – estimular acriação cultural e o desenvolvimento do espírito científico e do 

pensamento reflexivo; 

II – formar profissionais na área de saúde, em nível superior, oferecendo nas 

modalidades presencial, semi-presencial e a distância: 

1. Cursos superiores de graduação (bacharelado e licenciatura), sequenciais e 

tecnológicos; 

2. Cursos de pós-graduação de aperfeiçoamento, especialização, mestrado e 

doutorado; 

III – incentivar e promover a pesquisa científica e programas de extensão. 
      

A Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA) encontra-se recredenciada pelo 

Parecer CEE/PE nº 011/2021-CES, publicado no DOE de 26/03/2021 pela Portaria SEE nº 

1314 de 25/03/2021. Atualmente, são oferecidos pela Instituição educacional em pauta os 

seguintes Cursos de Graduação:- Bacharelado em Enfermagem;- Bacharelado e Licenciatura 

em Educação Física;- Bacharelado em Psicologia;- Bacharelado em Fisioterapia;- Bacharelado 

em Farmácia. 

O Curso de Bacharelado em Educação Física teve sua autorização pelo Parecer CEE-

PE n° 104/2014-CES e o Curso de Licenciatura em Educação Física teve seu último 

reconhecimento pelo Parecer CEE/PE nº 11/2013-CES. 

 

2.2 Projeto Pedagógico do Curso (PPC) e a Matriz Curricular 

 

O Projeto Pedagógico do Curso (PPC) encontra-se em consonância com a Resolução nº 

6, de 18/12/2018, do Conselho Nacional de Educação – Câmara de Educação Superior, que 

institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduação em Educação Física e com 

a Resolução CNE/CP nº 2, de 20/12/2019 que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a 

Formação Inicial de Professores para a Educação Básica e institui a Base Nacional Comum para 

a Formação Inicial de Professores da Educação Básica (BNC-Formação). 

É importante destacar que o PPC apresentado atende ao que preconiza a Resolução do 

CNE/CES nº 03/2007, que dispõe sobre o conceito de hora-aula; o Decreto Federal nº. 5.626 

(2005); a Lei Federal de nº 10.436 (2005) que trata do ensino da Língua Brasileira de Sinais 

(LIBRAS); a Lei Federal nº 11.788 (2008) dos estágios, obrigatórios e não obrigatórios e o que 

preconiza a Resolução CNE/CES nº 6/2018, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais 

dos Cursos de Graduação em Educação Física em vigor.  

A avaliação será feita pelo o sistema decimal de notas de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), sendo 

7,0 (sete) a nota mínima para aprovação por média e 5,0 (cinco) a nota mínima para aprovação 

final. (PPC, p.33). A Educação em Direitos Humanos (Resolução CNE/CP nº 1, de 30 de maio 

de 2012) e a Educação Ambiental e Sustentabilidade (Resolução nº 2, de 15 de junho de 2012) 

serão trabalhadas de forma transversal e interdisciplinar em toda proposta pedagógica do Curso. 

O Projeto Pedagógico reflete com clareza o perfil do egresso a ser formado pela matriz 

curricular apresentada, com uma distribuição bem equilibrada e consistente nas diversas áreas do 

conhecimento do Curso.  

O Curso de Graduação em Educação Física da AESA, na modalidade presencial, 

segundo a Matriz Curricular a ser vivenciada, apresenta uma carga horária de 3.205h, com 

integralização mínima de 9 (nove) semestres letivos, correspondentes a 4 (quatro) anos e meio, e 

integralização máxima de 14 (quatorze) semestres letivos, correspondentes a 7 (sete) anos. 

A formação do Graduado em Educação Física terá ingresso único, destinado tanto ao 

bacharelado quanto à licenciatura, e desdobrar-se-á em duas etapas, de acordo com o Art. 5º da 

Resolução CNE/CES, n° 06, de 18/12/2018, conforme descrição a seguir: I – Etapa Comum – 
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Núcleo de estudos da formação geral, identificador da área de Educação Física, a ser 

desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, comum a ambas as formações. II – 

Etapa Específica – Formação específica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e seiscentas) horas 

referenciais, na qual os graduandos terão acesso a conhecimentos específicos das opções em 

bacharelado ou licenciatura. § 1º - No início do 4º (quarto) semestre, a Instituição de Educação 

Superior deverá realizar uma consulta oficial, por escrito, a todos os graduandos a respeito da 

escolha da formação que pretendem seguir na Etapa Específica – bacharelado ou licenciatura – 

com vistas à obtenção do respectivo diploma, ou, ao final do 4º (quarto) semestre, definir sua 

escolha mediante critérios pré-estabelecidos; § 2° - A formação para intervenção profissional à 

pessoa com deficiência deve ser contemplada nas duas etapas e nas formações tanto do 

bacharelado, quanto da licenciatura; § 3º - A integração entre as áreas específicas dependerá de 

procedimento próprio e da organização curricular institucional de cada IES, sendo vedada a 

eliminação de temas ou conteúdos relativos a cada uma das áreas específicas indicadas. 

As Matrizes Curriculares Vivenciada e Proposta encontram-se a seguir. 

 

2.2.1Matriz Curricular Vivenciada no Curso de Licenciatura em Educação Física 
 

1ºPERÍODO 

Código Disciplinas Créditos C.H 

Total 
PRÉ-

REQUISITOS T P 

101 Anatomia Aplicada 2 2 60  

102 Biologia Aplicada 2 2 60  

103 Fundamentos Filosóficos da Educação 4  60  

104 Introdução à Educação Física e Esporte 2 2 60  

105 Português Instrumental 3  45  

106 Ética Profissional 3  45  

107 Prática Pedagógica I 2 1 45  

TOTAL   375  

2ºPERÍODO 

 

Código Disciplinas 

Créditos C.HTot

al 
PRÉ-

REQUISITOS T P 

201 Fisiologia Aplicada 2 2 60 101,102 

202 Métodos e Técnicas de Estudo e Pesquisa 4  60  

203 
Fundamentos Sociológicos e 

Antropológicos da Educação 

3  45  

204 Fundamentos e Metodologia da Ginástica I 2 1 45  

205 Fundamentos e Metodologia das Lutas 2 2 60  

206 Prática Pedagógica II 2 2 60  

 TOTAL   330  

3ºPERÍODO 

Código Disciplinas 
Créditos C.HTot

al 
PRÉ-

REQUISITOS 
T P 

301 Fundamentos e Metodologia da Ginástica II 2 2 60  

302 Didática Aplicada à Educação Física 4  60  

303 Cinesiologia Aplicada 4  60 101,102 

304 Fundamentos e Metodologia do Atletismo 2 2 60  

305 Fundamentos e Metodologia da Dança 2 2 60  

306 Prática Pedagógica III 2 2 60  
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TOTAL   360  

4ºPERÍODO 

Código Disciplinas 
Créditos C.H 

Total 
PRÉ-

REQUISITOS T P 

401 Avaliação da  Educação Física 4  60  

402 Crescimento e Desenvolvimento Humano 4  60 101,102 

403 Fundamentos e Metodologia da 

Educação Física 

4  60  

404 Educação Física Adaptada 4  60 101,102 

405 Fundamentos e Metodologia do Voleibol 2 2 60  

406 Libras 2  30  

407 Prática Pedagógica IV 2 2 60  

TOTAL   390  

5ºPERÍODO 

 

Código Disciplinas 

Créditos 
C.HTotal PRÉ-

REQUISITOS 
T P 

501 Aprendizagem e Controle Motor 4  60 402 

502 Fundamentos e Metodologia do Basquetebol 2 2 60  

503 Organização da Educação Básica 3  45  

504 Fundamentos e Metodologia do Futebol 2 2 60  

505 Socorros de Urgência em Educação Física e 

Esporte 

4  
60 

101,102 

506 Prática Pedagógica V 2 2 60  

507 Estágio Supervisionado em Docência I 2 2 100 302 

TOTAL   445  

6ºPERÍODO 

Código Disciplinas 
Créditos 

C.HTotal 
PRÉ-

REQUISITOS T P 

601 Estrutura e Legislação Esportiva 3  45  

602 Fundamentos da Psicologia da Educação 2 2 60  

603 Fundamentos e Metodologia da Natação 2 2 60  

604 Fundamentos e Metodologia do Handebol 2 2 60  

605 Prática PedagógicaVI 2 2 60  

606 Estágio Supervisionado em Docência II 2 2 100 302 

TOTAL   385  

7ºPERÍODO 

Código Disciplinas 
Créditos C.HTotal PRÉ-

REQUISITOS T P 

701 TCC I 2  30 202 

702 Fundamentos e Metodologia do Jogo 2 2 60  

901 Disciplina Eletiva 2 1 45  

703 Prática Pedagógica VII 2 2 60  

704 Estágio Supervisionado em Docência III 2 2 200 302 

TOTAL   395  

8ºPERÍODO 

Código Disciplinas 

Créditos 

CHTotal 

PRÉ 

PREQUISIT

OS 

T P 

801 TCC II 2  30 202,701 

802 Fundamentos e Metodologia do Futsal 2 2 60  
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803 Fundamentos da Ludicidade e do Lazer 2 1 45  

902 Disciplina Eletiva 2 1 45  

TOTAL   180  

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO   2.855  

  Fonte: Parecer CEE/PE nº 11/2013-CES 

 

2.2.2     Matriz Curricular Vivenciada no Curso de Bacharelado em Educação Física 

 
 

1º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

101 Anatomia Aplicada I 2 2 60  

102 Biologia Aplicada 2 2 60  

103 Fundamentos Filosóficos da Educação 4  60  

104 Introdução à Educação Física e Esporte 2 2 60  

105 Português Instrumental 3  45  

106 Ética Profissional 3  45  

107 Teoria e Metodologia da Ludicidade e do 

Lazer 

2 1 45  

108 Atividades Aquáticas 1 1 30  

TOTAL   405  

 

2º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

201 Fisiologia AplicadaI 2 2 60 101,102 

202 Métodose Técnicasde Estudoe Pesquisa 4  60  

203 Fundamentos Sociológicos e Antropológicos da  

Educação 

3  45  

204 Fundamentos e Metodologiada Ginástica I 2 1 45  

205 Fundamentos e Metodologia das Lutas 2 2 60  

206 Fundamentose Metodologiado Futsal 2 2 60  

207 Anatomia Aplicada II 1 1 30 101 

208 Libras 1 1 30  

209 Bioestatística 2  30  

TOTAL   420  

 

3º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

301 Fundamentose Metodologiada Ginástica II 2 2 60  

302 Didática Aplicadaà Educação Física 4  60  

303 Cinesiologia Aplicada 4  60 101,102,201,207 

304 Fundamentos e Metodologiado Atletismo 2 2 60  

305 Fundamentos e Metodologia da Dança 2 2 60  

306 Fundamentos da Psicologia da Educação 2 2 60  

307 Fisiologia Aplicada II 1 1 30 101,102,201,207 

308 Fundamentos e Metodologiado Handebol 2 2 60  

 TOTAL   450  
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4º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA

S 
CRÉDITOS C.HORÁRI

ATOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

401 Avaliação da Educação Física 4  60  

402 Crescimento e Desenvolvimento Humano 4  60 101,102,201,20 
7,303,307 

403 Fundamentose Metodologiada Educação Física 4  60  

404 Educação Física Adaptada 4  60 101,102,201,20 
7,303,307 

405 Atividade Física, Saúde e Qualidade de Vida 2 2 60  

406 Fundamentos e Metodologiado Voleibol 2 2 60  

407 Bioquímica 1 1 30 101,102,207 

TOTAL   390  

5º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

501 Aprendizagem e ControleMotor 4  60 402 

502 Fundamentos e Metodologiado Basquetebol 2 2 60  

503 Fundamentos e Metodologiado Futebol 2 2 60  

504 Socorrosde Urgência em Educação Físicae Esporte 3 1 60 101,102,201, 
207,307 

505 Gestão e Marketing Esportivo 3 1 60  

506 Treinamento Esportivo I 2 1 45 303 

507 Biomecânica 2  30 303 
 TOTAL   375  

6º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

601 Estrutura e Legislação Esportiva 3  45  

602 Fundamentos da Psicologia do Esporte 3  45 306 

603 Fundamentos e Metodologia da Natação 2 2 60  

604 Fundamentos e Metodologia do Jogo 2 2 60  

605 Organização e Administração de Competições 

Esportivas 

2 1 45  

606 Saúde Coletiva 2 2 60  

607 Estágio Supervisionado I (Atividade Física e Saúde) 2 4 120 302 
 TOTAL   435  

7º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

701 TCC I 2  30 202 

702 Eletiva 2 1 45  

703 Esportes ColetivosI 2 2 60  

704 Esportes Individuais 2 2 60  

705 Atividades Físicaspara Grupos Especiais 2 2 60  

706 Medidas e Avaliação em Educação Física 2 2 60  

707 Estágio Supervisionado II (Fitness) 2 4 120 302 
 TOTAL   435  

8º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINAS CRÉDITOS C. 

HORÁRIA

TOTAL 

PRÉ-

REQUISITOS T P 

801 TCC II 2  30 202,701 

802 Esportes Coletivos II 2 2 60  

803 Atividades MotorasemA cademia 2 2 60  

804 Eletiva 1 1 30  

805 Eletiva 1 1 30  
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806 Estágio Supervisionado III ( Lazer, Esportes e 

Saúde) 

2 4 120 302 

 TOTAL   330  

Fonte: Parecer CEE-PE n° 104/2014-CES 

 

TOTAL DE HORAS DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS: 2.775 

TOTAL DE HORAS EM ESTÁGIO SUPERVISIONADO: 360 

TOTALDEHORASDISCIPLINASELETIVAS: 105 

TOTAL DE HORAS EM ATIVIDADES COMPLEMENTARES: 200 

CARGAHORÁRIA TOTAL: 3.440 

 

2.2.3 Matriz Curricular do Curso de Graduação em Educação Física 

I – Formação Comum 

1º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

101 Anatomia I 2 2 60  

102 Biologia Aplicada 2 2 60  

103 
Fundamentos Filosóficos da Educação 

Física 
3  60  

104 
Introdução à Educação Física e 

Esporte 
2 2 60  

105 Português Instrumental 3  45  

106 Ética Profissional 3  45  

107 
Prática Pedagógica I - Fundamentos e 

Metodologia da Ginástica I 
2 1 60  

 TOTAL   390  

 

2º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

201 Fisiologia Aplicada I 2 2 60  

202 
Métodos e Técnicas de Estudos e 

Pesquisa 
4  60  

203 
Fundamentos Sociológicos e 

Antropológicos da Educação Física 
3  45  

204 Fundamentos e Metodologia das Lutas 2 2 60  

205 Aprendizagem e Controle Motor 2 2 60  

206 Estrutura e Legislação Esportiva 3  45  

207 Libras 1 1 30  

208 
Prática Pedagógica II - Esportes 

Individuais I (Atletismo e Natação) 
2 2 60  

 TOTAL   420  

 

3º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 

C. 

HORÁRIA 

TOTAL 

PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

301 Psicomotricidade 4  60  

302 Didática Aplicada à Educação Física 4  60  

303 Cinesiologia Aplicada 4  60  
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304 

Prática Pedagógica III - Esportes 

Coletivos I (Futebol, Futsal e 

Voleibol) 

2 2 60  

305 Fundamentos e Metodologia da Dança 2 2 60  

306 
Socorros de Urgência em Educação 

Física e Esporte 
3 1 60  

307 
Informática Instrumental Aplicada à 

Educação Física 
2 1 45  

 TOTAL   405  

 

4º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

401 
Crescimento e Desenvolvimento 

Humano 
4  60  

402 Fundamentos e Metodologia do Jogo 2 2 60  

403 
Fundamentos da Psicologia da 

Educação Física 
3  45  

404 Educação Física Adaptada 4  60  

405 
Prática Pedagógica IV - Esportes 

Coletivos II (Handebol e Basquete) 
2 2 60  

406 Treinamento Esportivo I 2 2 60  

407 Corporeidade e Movimento Humano 3 1 45  

 TOTAL   390  

 

II – Formação Específica – BACHARELADO 

 

5º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

501 Anatomia II 2 2 60  

502 Bioestatística 2  30  

503 
Fundamentos e Metodologia da 

Ginástica II 
2 1 45  

504 Gestão e Marketing Esportivo 1 1 30  

505 Atividades Aquáticas 1 1 30  

506 Biomecânica 1 1 30  

507 Treinamento Esportivo II 1 1 30  

508 Estágio Supervisionado I (Esportes) 4 4 130 302 

 TOTAL   385  

 

6º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

601 Fisiologia Aplicada II 1 1 30  

602 Fundamentos da Psicologia do Esporte 2           30  

603 
Atividade Física, Saúde e Qualidade 

de Vida 
2 1 45  

604 Bioquímica 1 1 30  

605 Ludicidade e Lazer 2 1 45  

606 Saúde Coletiva 2 1 45  

607 Eletiva 1 1 30  

608 
Estágio Supervisionado II (Atividade 

Física e Saúde) 
4 4 130 302 
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 TOTAL   385  

 

7º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

701 TCC I  2  30 202 

702 Eletiva 1 1 30  

703 
Esportes Coletivos III (Futebol, Futsal 

e Voleibol) 
2 2 60  

704 
Esportes Individuais II (Atletismo e 

Natação) 
2 2 60  

705 
Medidas e Avaliação em Educação 

Física 
2 1 45  

706 
Organização e Administração de 

Competições Esportivas 
1 1 30  

707 Estágio Supervisionado III (Fitness) 4 4 130 302 

 TOTAL   385  

 

8º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

801 
Atividades Físicas para Grupos 

Especiais 
1 1 30  

802 
Esportes Coletivos IV (Basquete e 

Handebol) 
2 2 60  

803 Atividades Motoras em Academia 1 1 45  

804 Eletiva 1 1 30  

805 
Estágio Supervisionado IV (Lazer e 

Dança) 
4 4 130 302 

 TOTAL   295  

 

9º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

901 TCC II 2  30 202, 701 

902 
Estágio Supervisionado V (Pessoas 

com Deficiência e Projetos Sociais) 
4 4 120 302 

 TOTAL   150  

 

Disciplinas Eletivas 

DISCIPLINAS 
CARHA 

HORÁRIA 

Capoeira 30 

Treinamento Personalizado 30 

Esportes Radicais e de Aventura 30 

Ginástica Laboral 30 

Metodologia das Atividades Físicas Alternativas 30 

Nutrição 30 

Atividades Físicas para Terceira Idade 30 

Recreação 30 

Pilates 30 
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II – Formação Específica – LICENCIATURA 

 

5º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

501 
Fundamentos e Metodologia da 

Educação Física 
2 2 60  

502 Psicologia da Educação 2 1 45  

503 Avaliação da Educação Física 2 2 60  

504 Aprofundamento em Atletismo 2 2 30  

505 Prática Pedagógica V 2 1 45  

506 Introdução à Educação Física Escolar 4  60  

507 Estágio Supervisionado em Docência I 4 4 130  

 TOTAL   430  

 

6º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

601 Fundamentos e Metodologia da Ginástica II 2 2 30  

602 Aprofundamento em Natação 2 2 30  

603 Aprofundamento em Handebol 2 2 30  

604 Prática Pedagógica VI 2 2 60  

605 Estágio Supervisionado em Docência II 4 4 130 302 

606 Fundamentos da Ludicidade e do Lazer 4 4 60  

607 Eletiva 1 1 30  

 TOTAL   370  

 

7º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

701 Eletiva 1 2 30  

702 Aprofundamento em Basquetebol 2 2 30  

703 Aprofundamento em Futsal 2 2 30  

704 Prática Pedagógica VII 2 2 60  

705 
Estágio Supervisionado em Docência 

III 
4 4 130 302 

706 TCC I 2  30  

 TOTAL   310  

 

8º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

801 Aprofundamento em Futebol 2 2 30 202 

802 Aprofundamento em Voleibol 2 2 30  

803 Eletiva 2 1 30  

804 Prática Pedagógica VIII 2 2 60  

805 Organização da Educação Básica 2 2 60  

806 
Estágio Supervisionado em Docência 

IV 
4 4 130  

 TOTAL   340  
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9º PERÍODO 

CÓDIGO DISCIPLINA CRÉDITOS 
C. HORÁRIA 

TOTAL 
PRÉ-REQUISITOS 

  T P   

901 TCC II 2  30 202, 701 

902 Estágio Supervisionado em Docência V 4 4 120  

 TOTAL   150  

 

Disciplinas Eletivas 

DISCIPLINAS 
CARHA 

HORÁRIA 

Capoeira 30 

Organização e Administração de Competições 

Esportivas  
30 

Recreação 30 

Esportes Radicais e de Aventura 30 

Metodologia das atividades Físicas Alternativas 30 

 
Total de Horas de Disciplinas Obrigatórias  2.475 

Total de Horas em Estágio Supervisionado  640 (20% da CH total) 

Total de Horas de Disciplinas Eletivas 90 

Total de Horas em Atividades Complementares  200 

Total de Horas em Atividades Curriculares de Extensão 160 (10% da CH do núcleo específico) 

Carga Horária Total  3.205 

Fonte: PPC (2020) 

 

Em atendimento à legislação para educação superior foi incluso no Curso de Licenciatura 

em Educação Física, em caráter obrigatório: Libras Básica (Decreto Federal nº 5.626/2005).E 

ainda, de forma transversal: Educação das Relações Étnico-Raciais (Resolução CNE/CP nº 1, de 

17 de junho de 2004, Lei Federal nº 9.795/1999 e ao Decreto Federal nº 4.281 de 25 de junho de 

2002), Educação em Direitos Humanos (Resolução CNE/CP nº 1, de 30 de maio de 2012).  

Os ementários dos componentes curriculares atendem aos objetivos propostos e de acordo 

com as cargas horárias ofertadas, sendo todos atualizados e com bibliografia sugerida 

condizente.   

 

2.3 Corpo Docente e da Coordenação 

O Curso de Graduação em Educação Física é coordenado pelo professor Alfredo Telino 

Leal de Lacerda, possui Graduação e Licenciatura em Educação Física e Técnico em Desportos 

pela Universidade Federal de Pernambuco (1980). Especialização em Metodologia do Ensino de 

1º e 2º graus pela PUC – Curitiba/PR.  

O corpo docente do Curso de Graduação em Educação Física é composto de 19 

(dezenove) professores, sendo 06 (seis) doutores, 06 (seis) mestres e 07 (sete) especialistas. 

 

2.4 Infraestrutura Institucional – Aspectos Gerais 

A Comissão de Verificação informa, em seu Relatório, que a infraestrutura da IES é 

satisfatória e atende a oferta do Curso em funcionamento, garantindo as condições de 

acessibilidade necessárias, com rampas de acesso, com corrimão e piso tátil, a todos os 

ambientes institucionais, além de banheiros adaptados. 

A Escola Superior de Saúde Arcoverde (ESSA) possui: 

- Salas de aula: 40 salas de aula amplas, mobiliadas, arejadas e iluminadas, contando com 

disponibilidade de equipamentos de audiovisual; 

- Banheiros: adequados, identificados e com acessibilidade; 
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- Laboratórios: de Informática; de Ciências; de Letras; de Ergometria, Avaliação 

Funcional e de Anatomia e Cinesiologia observam as normas de utilização e possibilitam o 

acesso dos estudantes não apenas para aulas, mas para outras atividades, inclusive pesquisas 

individuais e em grupo. Os equipamentos contribuem cientificamente para o desenvolvimento 

específico de cada laboratório em áreas diversificadas, com acervo de boa qualidade. Os 

laboratórios de Educação Física (sala de ginástica/lutas/espaço para práticas) apresentam uma 

ótima estruturação, com a viabilidade de aulas práticas do Curso e com materiais específicos 

para realização das aulas. 

- Biblioteca Física: ampla, denominada Maria Ozita de Menezes Lima, com uma área 

construída de 562,28 m²,dispondo de um acervo de 13.323 (treze mil, trezentos e vinte e três) 

livros, além de diversos periódicos. A mesma funciona de segunda à sexta-feira, das 07h30min 

às 22h e, aos sábados, das 08h às 17h. Sua equipe é composta por 01 Bibliotecário e 11 

auxiliares de biblioteca.  Além da biblioteca física, a IES dispõe de acervo digital (Pearson e 

Saraiva) com 4.290 títulos nas mais diversas áreas do saber.  Por meio de uma plataforma ágil, 

os usuários acessam títulos de mais de 20 (vinte) editoras parceiras.  

- Campus Desportivo: a ESSA dispõe de instalações específicas para o Curso de 

Educação Física, contando com campo de futebol, quadra poliesportiva, piscina de 25 metros, 

minipista de atletismo, salas de dança, judô e ginástica, além de quatro salas de aula. Os espaços 

estão em boas condições e foram construídos dentro das normas regulamentares das modalidades 

coletivas e individual, que satisfazem às necessidades destas práticas, desde os procedimentos 

pedagógicos até o aperfeiçoamento técnico das modalidades esportivas.  

- Um auditório com capacidade para 200 pessoas, um espaço cultural para 1.000 pessoas, 

uma sala de recursos audiovisuais e uma sala destinada ao Diretório Acadêmico, salas para todos 

os serviços técnicos e administrativos e um centro de atendimento aos estudantes, professores e 

comunidades, com um refeitório e alojamento para 24 professores e 176 estudantes.  

 

2.5 Conclusão da Comissão   

A Comissão de Verificação da oferta do Curso, levando em consideração as condições 

verificadas na visita, é favorável ao reconhecimento do Curso de Graduação em Educação Física 

da Escola Superior de Saúde de Arcoverde (ESSA).   

 

3 VOTO 

 

Uma vez unificados os Cursos de Licenciatura e de Bacharelado em Educação Física, nos 

termos das atuais Diretrizes Curriculares Nacionais – Resolução nº 6, de 18/12/2018, do 

Conselho Nacional de Educação – Câmara de Educação Superior, o voto é no sentido de 

reconhecer o antigo Curso de Bacharelado em Educação Física e de renovar o reconhecimento 

do antigo Curso de Licenciatura em Educação Física, ofertados pela Escola Superior de Saúde de 

Arcoverde (ESSA), recredenciada pelo Parecer CEE/PE nº 011/2021-CES, Instituição mantida 

pela Autarquia do Ensino Superior de Arcoverde (AESA), localizada na Rua Gumercindo 

Cavalcanti, 420, Bairro São Cristóvão, Arcoverde-PE, nas condições havidas e que continuam: 

modalidade presencial;  200 (duzentas) vagas anuais, 4 (quatro) turmas anuais, 2 (duas) por 

semestre, com até 50 (cinquenta) alunos, em tempo integral – noturno e diurno (manhã ou noite) 

e diurno (manhã e tarde); pelo prazo de 06 (seis) anos, contados a partir de 09/05/2017, de modo 

a alcançar os antigos cursos e o atual, que, agora, seguem unificados em Curso de Graduação em 

Educação Física – Bacharelado e Licenciatura. 

É o voto. Comunique-se à interessada. 
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4 CONCLUSÃO DA CÂMARA 

 

A Câmara de Educação Superior acompanha o Voto da Relatora e encaminha o presente 

Parecer à apreciação do Plenário. 

Sala das Sessões, em 27 de maio de 2021. 

 

 

MARIA IÊDA NOGUEIRA – Presidente 

SHIRLEY CRISTINA LACERDA MALTA – Vice-Presidente e Relatora 

ARTHUR RIBEIRO DE SENNA FILHO 

MARIA DO SOCORRO RODRIGUES DOS SANTOS 

           RICARDO CHAVES LIMA 

 

5 DECISÃO DO PLENÁRIO 

 

O Plenário do Conselho Estadual de Educação de Pernambuco decide aprovar o presente 

Parecer nos termos do Voto da Relatora. 

Sala das Sessões Plenárias, em 02 de junho de 2021. 

 

 

Antônio Henrique Habib Carvalho 

Presidente 

 


